#oy hablamos con...

Viladimir Oleinic

1. A qué edad te iniciastes en el Judo?
A los 9 afos de edad.

2. Por qué te decidistes por esta modalidad?

Yo comencé haciendo lucha sambo a los 9 afios, pero cuando conoci
el Judo y supe que era una modalidad olimpica no lo dudé en
cambiarme, pues mi suefio de pequefio fue siempre par ticipar en unos
Juegos Olimpicos.

3. A partir de qué edad comenzastes a tomar en seri 0 la competicion?
A partir de los 13 afios en que me decanté por el Ju  do por las razones
ya expuestas.

4. Cual fue tu primera medalla a nivel Nacional?

Mi primera medalla nacional fue en 1996 que me proc  lamé campedn de
Moldavia infantil, fue una gran alegria para mi y m e brindd la
oportunidad de comenzar a competir a nivel internac ional.

5. Cuéntanos un poco de tu familia...tan lejos de tu pais...de tu gente?
Mi madre aun hoy a pesar de su natural preocupacion maternal no le

da mucha importancia al Judo, sin embargo mi padre esta
constantemente preocupado por mis resultados. De in icio fue muy
dificil para mi estar lejos de mi familia, incluso dos veces decidi

regresar a Moldavia, mas por razones varias decidi continuar a luchar
por mi suefo.
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6. Solo 24 afos y ya has representado dos Seleccion es Nacionales
(Moldavia y Portugal)....cuales son las sensaciones r  especto a
esto?

Es una mezcla de sentimientos y sensaciones, por un lado Moldavia mi

pais de origen, me dio la oportunidad de integrar|  a Seleccién Nacional

con la cual conquisté medallas a nivel europeo y de Copa del Mundo,
eso constituyé un gran orgullo para mi. Por otra pa  rte después de
estar a vivir y a entrenar durante muchos afios en P ortugal, tuve la
posibilidad de competir por esta nacion, hecho este gque me
enorgullece igualmente pues ha sido mi pais de adop  cion y en el cual
me han abierto todas las puertas. O sea dos situaci ones muy
diferentes, pero en las cuales me he empefiado elma ximo y he dado lo
mejor de mi.

7. Cual fue tu primera competicién en el extranjero  ?

Mi primera competicion internacional fue en Ucrani a con 14 afos,
quedé en 2° lugar y un poco frustrado por no haber guedado en 1°,
Después pasd esa sensacion y me puse contento por a | final haber
guedado medallista.

8. El nivel de resultados competitivos ha subido mu cho en los ultimos
afos en Portugal.....a qué le atribuyes esto?

Yo solo puedo referirme a los ultimos 6 afios que ha sido el tiempo que

he vivido en directo la evolucion del Judo Portugué s. Pienso que ha
sido fundamental en este periodo el empefio de los e ntrenadores de
los clubes, cuyo trabajo diario constituye la base fundamental de la

Seleccion Nacional. Es de destacar también el enorm e esfuerzo
financiero que realiza una Federacion de un pais pe quefio y con
recursos limitados como el nuestro, pero después qu eda
recompensado con los buenos resultados competitivos gue se va
obteniendo en las diversas competiciones internacio nales.

9. Ahora mismo....qué diferencias podrias resaltar de | Judo portugués
y el espafiol?

Principalmente nos llama la atencion y mucho en Por  tugal, como a
pesar de tener excelentes competidores la participa  cién en torneos en
el extranjero por vuestra parte es tan limitada, po r ejemplo cuando
asistes a una Copa del Mundo siempre ves a los mism o0s judocas
espafoles de siempre...y eso es cuando participan...Te pongo el caso
de Portugal, ahi desde jévenes se les da la oportun  idad de foguearse
en el extranjero...y atencion que estoy convencido qu e Portugal no
posee los recursos econdmicos de Espafia. Hablo de m i peso (-66Kg)
gue conozco mejor, veo inverosimil que por ejemplo un Sugoi Uriarte
con el nivel competitivo que tiene nunca haya parti cipado siquiera en
una Copa del Mundo, eso en Portugal seria inconcebi  ble. Te digo mas
en los afios 2006 y 2007 por nuestra nacion han comp  etido 4 judocas
diferentes en las Copas del Mundo en los 66 Kg....eso da la medida
que alla no solo trabajamos para el presente como t ambién
preparamos el futuro, o sea el sistema sin ser perf  ecto me parece que
es mas justo que el espafiol.
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10.Fuiste durante muchos afios 66 Kg, durante una p arte de esta
época estabas en 73 Kg y ahora nuevamente vuelves a los 66
Kg....Por qué tantos cambios?

En 66 Kg siempre fue mi peso natural y aquel en el cual he obtenido

mis mejores resultados. Llegd una fase en la que te nia mucha

dificultad en mantener este peso y por esa razén me decidi a

experimentar en una nueva categoria. Entendi despué s de haber

incursionado un tiempo en 73 Kg que realmente me ad  aptaba mejor a

la categoria inferior, por eso he buscado ayuda en el tema de la
nutricion y también no me obligo a dar el peso en |  as competiciones
menos importantes, o sea los torneos de preparaciéon los continuo a

realizar en 73 Kg.

11.Ya llevas un mes entrenado en el Valencia CJ...po r qué tomaste
esta opcion?

Aca reside el técnico con el cual entrené muchos afi  os en Portugal
(Ronaldo Veitia) y el trabajo conjunto que realizam o0s me agrado
mucho por los resultados que conseguimos, esto unid o al excelente
trato que hemos mantenido, crearon las bases propic las para retomar
esta situacion en el Valencia CJ. A su vez debo sefi alar que las
condiciones que he encontrado, asi como el grupo de judocas es
fantastico. La acogida que me han brindado todos, m e hace sentir
como uno mas de la casa.

12.0 sea que las condiciones de entrenamiento son las adecuadas?

Yo diria mas...son excelentes. Puedo referir esto con la experiencia de
haber estado en diversos lugares a entrenar durante afos. Destaco
fundamentalmente que el apoyo humano y técnico que he tenido en
todo momento ha sido increible, comenzando por Salv ador GOmez su
Director Técnico hasta el mas modesto de los atleta s con su actitud
me hacen ver que este es un club muy diferente por el lado positivo.

13.Por ultimo...cuales son tus expectativas de car  a al futuro?
Actualmente mi gran objetivo es intentar conseguir la Clasificacion
Olimpica en 2008, es mi gran ambicioén y suefio por e | cual lucho dia a
dia.

Curriculum Vitae

ANO Resultados Deportivos Nacionales

1996 | Campeon de Moldavia Infantil

1997 | Campeo6n de Moldavia Infantil

1998 | 2° Moldavia Cadete

1999 | 1° Moldavia Sub-20

2000 | 2° Moldavia Absoluto, 1° Moldavia Sub-20

2001 | 1° Moldavia Absoluto 3° Moldavia Sub-20

2002 | 2° Moldavia Absoluto

2003 | 2° Moldavia Absoluto

2005 | 2° Portugal Absoluto

2006 | Campedn Portugal Absoluto
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List of honours (Judo Inside)

Date:

18-Mar-2006
11-Feb-2006
09-Apr-2005
02-Apr-2005
07-Nov-2004
20-Jun-2004
07-Mar-2004
22-Feb-2004
14-Jun-2003
09-Mar-2003
15-Sep-2002
03-Aug-2002
24-Feb-2002
18-Nov-2001

Rank: Event: Type Weight:
3 Dutch Open Rotterdam WCup u66
7  Super World Cup Tournoi de Paris SWC u66
1 International Tournament Kiyoshi Kobayashi IT u66
3 World Cup Bucharest WCup u66
2 B-Tournament Boras B uU66
1 Portuguese Open Lisbon IT u73
3 International Tournament Kiyoshi Koba  yashi IT u73
3 Matsumae Cup IT u73
1 Portuguese Open Lisbon ICT u73
1 International Tournament Kiyoshi Kobayashi IT u73
5 World junior Championships U20 Jeju Is  land Korea WJc u66
1 International junior A-Tournament U20 Jicin Al u66
1 GM Sports Classic Open Edinburgh U20 13T u66
2 European Junior Championships Budapest EJC u66
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