
David nos habla de sus impresiones de cara al Europ eo Sub-23

          A una semana exacta de comenzar las accio nes en los tatamis de la
ciudad austriaca de Salzburgo, nos reunimos con Dav id González Cabot
el joven judoka integrante del Valencia CJ, para re coger en primera mano
impresiones en esta que constituirá su primera gran  cita internacional.

1. Primer torneo representando a España en el extranje ro y precisamente
en un Campeonato de Europa… menudo bautizo de fuego, cuéntanos
un poco sobre esto.

En mis años de cadete y junior no he tenido la ocas ión de despuntar en
España para poder competir en el extranjero. Ahora se me ha dado esta
oportunidad y resulta ser un europeo… Creo que me h ubiese hecho falta
alguna salida anteriormente,  pero si  mi  primera es un Campeonato de
Europa, pues adelante. Estoy muy ilusionado con est e campeonato y me
he esforzado mucho diariamente para prepararlo.

2. Cuántas veces soñastes con un momento así…vestir lo s colores de
la Selección…participar en un gran campeonato?

Desde niño ya soñaba con esto. Me emocionaba al ver  en la televisión a
cualquier representante español con el chándal de l a Selección Española,
imaginaba que yo podría ser alguno de ellos. Y ahor a me ha llegado la
oportunidad. Todo me ha venido muy de golpe. Tras e l torneo en Andorra
conseguí estar por primera vez en el equipo naciona l y poco después,
tras el torneo en Gerona, conseguí la clasificación  para el europeo. Los
primeros días no acababa de asimilarlo, pero poco a  poco me di cuenta
de la importancia del asunto. Estoy muy orgulloso d e poder representar a
España en dicho campeonato y espero poder estar a l a altura.
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3. Tu entorno familiar habrá sido fundamental para lle gar a este punto
de tu carrera deportiva?

Por supuesto. Mis padres y hermanos siempre me han apoyado a la hora
de practicar este deporte y me han ayudado mucho en  todos los sentidos.
La clasificación para este europeo les hace casi ta nta ilusión como a mí y
siento  que  están  conmigo  en  cada  momento  de  los  via jes  y
entrenamientos.

4. Cómo  compaginas  tus  estudios  de  ingeniería  en  la  Universidad
Politécnica de Valencia con el rigor de los entrena mientos?

Creo que lo llevo bastante bien. Es difícil estar e n ambas cosas, el judo
me gusta muchísimo y tengo claras cuáles son mis pr ioridades, por ello
intento sacar a delante los dos aspectos y de momen to lo llevo bien. Por
las mañanas voy a clase, a mediodía tengo un entren amiento, luego tengo
que comer más tarde de lo habitual y casi sin más t iempo, marchar al
entrenamiento de por la tarde. Es un poco estresant e, pero es lo que me
gusta y lo que yo he elegido.

5. Qué  nos  puedes  decir  sobre  el  apoyo  de  tus  compañer os  del
Valencia CJ?

El  apoyo de  mis  compañeros  es inmejorable.  Para  mí,  la  clasificación
para este europeo es un logro de todos. Tienen part e de este mérito todos
ellos, desde los judokas de más alto nivel que me a yudan y me corrigen
en todos los entrenamientos hasta los más jóvenes y  esporádicos, que
hacen que me divierta y aprenda con ellos en cada e ntrenamiento.

6. Imagino que estarás actualmente en el momento más  dulce de tu
corta carrera deportiva…

Efectivamente. He llegado a un escalón que nunca ha bía llegado antes.
Ahora es importante mantenerse e ir subiendo poco a  poco…voy a seguir
trabajando igual o incluso más duro.

7. Con que ambiciones participas en este Campeonato de Europa?
Como ya he comentado anteriormente, es mi primera s alida internacional
y no me obligo a sacar un resultado en concreto. Pe ro ya que estaré allí
voy a intentar luchar por las medallas, quiero irme  de Salzburgo con la
impresión de haberlo dado todo en el tatami.

8. Algo más que quieras decir a los amantes del Judo ….
Que  todo  sacrificio  tiene  una,  pequeña  o  grande,  re compensa.  Lo
importante es ir trabajando y dejar que las cosas v engan solas.
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