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lvan Salazar nos cuenta su paso por el Mundial

1. Relata un poco de tu primera experiencia mundiali  sta.

Como os podéis imaginar ha sido una experiencia apa  sionante, de
inmensa felicidad por estar en el sitio que siempre has sofiado desde
nifo. Son muchas cosas que se juntan al mismo tiem po, mi edad, que
me permite degustar la competicion ya no sélo como participante al
mismo tiempo como observador activo imbuido en el e scenario
competitivo. La cita, Rio de Janeiro, un contexto i deal de playa y buen
clima que otorga la serenidad adecuada para enfrent arte relajado e
ilusionado a la experiencia mundialista, y represen  tar a Jamaica, un pais
pequefio y poco desarrollado en Judo que me ha oblig ado a hacer de
delegado, presidente, entrenador y competidor al mi smo tiempo,
permitiendo que conociera de primera mano, los avat ares de la
organizacion, los asuntos federativos, y la coyuntu ra del momento
competitivo en si.

2. ¢Qué fue aguello que mas te impacto6 de esta cita Mu  ndialista?

Creo que lo que mas me ha impactado es ser un compe tidor mas entre
muchos competidores de nacionalidades diversas aspi rando todos a
cumplir un suefio. La sensacion de ver calentar a tu lado a judokas de
gran talla que so6lo conocia a través del video, y d  evolver la condicion
humana de algunos que habia idolatrado.

3. ¢Qué experiencia haz sacado de esta competicion?
En esta competicién he visto a favoritos perder y a otros, que sin duda

han entrenado como favoritos, ganar. He visto los s  uefios de unos ser
mas fuertes que los suefios de otros.
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4. Alguna vivencia fuera del tatami en Rio de Janeiro.

Experiencias fuera del tatami muchas. Paises pequeii 0s como Jamaica
gue ademas no cuentan con recursos tienen la oportu nidad de conocer
una competicion muy diferente de los que si lo tien en. Cuando llegamos
en la mafana del Martes algunos paises en los que s e encontraba el mio
no teniamos hotel y nos asignaron por la noche uno en el centro de Rio
de Janeiro a media hora en metro de la playa de Cop acabanay a una hora
y media de la playa de Tijuca que es donde estaba e | hotel oficial y
préximo al lugar del evento.

Durante tres dias, y para aclimatarme, me levantaba a las 6h para ir a
correr por un pargue que te llevaba a una playa don  de jovenes y mayores
recorrian su paseo haciendo deporte, Tras el desayu no, cogiamos el
metro a Copacabana y desde ahi un autobus al Hotel Windsor en playa
Tijuca, La odisea que aquello suponia y sabiendo qu e dormiria muy poco
el sdbado si a las seis tenia que estar en el pesaj e desde el hotel que me
habian asignado, me llevo a conocer a toda la organ  izacién que al cuarto
dia nos consiguieron habitacion en un hotel lujoso en la playa de Tijuca a
media hora del pabellon. Como decia el ir y venir d e un sitio a otro nos
ayudd a conocer Rio y su transporte urbano.

5. Un judoca masculino.

Yordanis Arencibia, me parece un judoka muy complet 0 en un peso muy
complejo. Ha desarrollado al méximo rendimiento las cuatro condiciones
de un buen judoka; la técnica, el fisico, la tactc a y la capacidad
psicoldgica. Todo ello le permite ser capaz de sorp  render con un ipp6n a
cualquier adversario en cualquier segundo del comba te.

6. Una judoca femenina.
Ryoko Tamura, ahora Tani, siete veces campeona del mundo solamente
dej6é de competir en Egipto porque habia dado a luz. Una judoka con una
técnica excepcional y confia tanto en ella que le h  ace ser superior y
convertirse en leyenda.

7. El combate que mas te agradé?

La final del Open Masculino,

8. Una reflexiéon sobre el Mundial...
La reflexion es que vale la pena mucho esfuerzo y m  ucha disciplina por
estar en un mundial. Dicen que en la vida las grand  es cosas se hacen dos

veces, la primera es en la cabeza. Si pudiera decir selo a mis alumnos les
diria “no sélo sofiad con estar ahi, también sofiad q ue estais en el podio”.
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